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Учебный план на 2024-2025 учебный год 

Среднее общее образование 10 - 12класс (Универсальный профиль с 

углубленным изучением литературы и биологии) 

    

Предметные области  

Учебные предметы  

 Классы 

 Количество часов в 

неделю  

Число 

недельных 

часов за 1 год 

обучения 
10 кл  11 кл 12 кл 

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык  Б 1 1 2 4 

Литература  У 3 3 2 8 

Иностранные языки  Иностранный 

(английский) язык  

Б 2 2 2 6 

Математика  и  

информатика 

Математика Б   2,5 2,5 

Алгебра и  начала 

математического 

анализа 

Б  2 1  1 

Геометрия Б 1 1  2 

Вероятность и 

статистика 

Б 0,5 0,5  1 

Информатика Б 0,5 0,5 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 1 

  

1 2 4 

Химия  Б 0,5 0,5 1 2 

Биология У 2 2 1 5 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 1 1 4 

Обществознание Б  1 2 1 4 

География Б  1 1  2 

Физическая 

культура,  основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Основы безопасности и 

защиты родины 

Б 1 1  2 

 Физическая  

культура 

Б  

1,5 

1,5 2 5 

 

Индивидуальный проект 

 1   1 

Итого  21 20 17,5 57,5 

Часть формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

 ЭК Основы программирования 0,5   0,5 

ЭК Многоликая органическая 

химия 

0,5   0,5 



ЭК Тригонометрические 

уравнения и неравенства 

 1  1 

ЭК Векторы и координаты  1  1 

ЭК Русский язык от А до Я  1  1 

ЭК Краеведение   1 1 2 

ЭК Систематизация материала по 

разделам математики 

  1,5 1,5 

ЭК Современный русский язык. 

Практикум. 

  2 2 

ЭК Биология в задачах   1 1 

Итого   1 3 5,5 10,5 

Максимально  допустимая  учебная  

недельная нагрузка  

22 23 23 68 

 

 

 

Пояснительная записка 

                        к учебному плану для 10-11 классов 

 

Учебный план МАВОУ Малопургинский ЦО (далее - учебный план) для 

10 класса, реализующего основную образовательную программу среднего 

общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МАВОУ 

Малопургинский ЦО, разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МАВОУ начинается с 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025. Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 



учебные недели. Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 

5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 22 часа, в 11 классе – 23 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. На основе заявлений обучающихся сформировался 

универсальный профиль с углубленным изучением литературы и биологии.  

На изучение физической культуры в 10 и 11 классах выделяется по 1,5 

часа. 0,5 часов физической культуры в 10 классе и 0,5 часов физической 

культуры в 11 классе выполняются за счет часов внеурочной деятельности.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использован на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся:  

«Основы программирования», «Многоликая органическая химия» - 10 

класс. 

«Краеведение», «Русский язык от А до Я», «Тригонометрические 

уравнения и неравенства», «Векторы и координаты» - 11 класс. 

В МАВОУ Малопургинский ЦО языком обучения является русский 

язык. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация обучающихся 10 класса в конце учебного года 

осуществляется на основе контрольных работ по русскому языку и 

математике в форме ЕГЭ и двух предметов по выбору. Промежуточная 



аттестация обучающихся 11 класса проводится в форме ВПР по математике и 

русскому языку.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Элективные курсы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений: «Основы программирования», «Многоликая 

органическая химия», «Краеведение» оцениваются по пятибальной шкале. 

Другие элективные курсы не подлежат оцениваю. 

Промежуточная аттестация проходит с 15 апреля по 15 мая. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением 

о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МАВОУ Малопургинский ЦО. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования 

составляет 3 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка  

к учебному плану 12 класса 

 

     Учебный план на 2024-2025 учебный год разработан в соответствии с 

следующими нормативно-правовыми документами: 

- Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020г. № 28 «Об утверждении Санитарных правил СП2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 

от 17.05.2021г. «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022г. 

№ 732 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2021г. № 413 Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»; 

- Федеральной образовательной программы среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения № 370 от 18 мая 2023 года «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 115 от 22 

марта 2021 года «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего, среднего общего образования». 

МАВОУ Малопургинский ЦО обеспечивает реализацию универсального 

профиля обучения. Учебный план состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя 11 обязательных 

предметов: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Вероятность и статистика», «Информатика», «Физика», 



«Химия», «Биология», «История», «Обществознание», «География», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Физическая культура».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений в МАВОУ Малопургинский ЦО распределен следующим 

образом: 

«Систематизация материала по разделам математики», «Современный 

язык. Практикум», «Краеведение». Элективный курс «Краеведение» 

оценивается. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 

МАВОУ Малопургинский ЦО осуществляет координацию и контроль 

объема домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Обучение организовано по учебным четвертям. 

Промежуточная аттестация сводится к выставление четвертных отметок и 

средней отметки за четвертные отметки по итогам года. 

Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 недели. 

Учебный год в образовательной организации начинается 01 сентября. Если 

этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год 

начинается в первый, следующий за ним, рабочий день. 

Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая. Если этот 

день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год 

заканчивается в предыдущий рабочий день.  

Продолжительность урока - 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

большой перемены (после 3 урока) - 30 минут.  

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=375839&date=28.12.2022&dst=100137&field=134
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Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет не менее 20 минут, за исключением обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, обучение которых осуществляется 

по специальной индивидуальной программе развития. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами. 

Занятия начинаются не ранее 8.00 часов утра и заканчиваются не позднее 

13.30 часов. 

Учебный план рассмотрен на педагогическом совете, 

Протокол № 1 от 30.08.2024 года 

 

 

 

 

 

 

 

 


